
WOCHENSPEISEPLAN 01. bis 07.03.2021

Wochentag Mittagessen Suppe

MONTAG

Poulet-Cordon bleu                  

Ebly mit Gemüse                        

Ketchup

DIENSTAG Spaghetti-Carbonara

MITTWOCH

Schweinshals-Steak                                  

Pfeffersauce                      

Kartoffel-Gratin

DONNERSTAG Poulet Sweet & Sour Reis

FREITAG
Älplermakaronen                         

Apfelmuss



WOCHENSPEISEPLAN 08. bis 14.03.2021

Wochentag Mittagessen Suppe

MONTAG
Schweinsgeschnezeltes, 

Nudeln, Paprikasauce

DIENSTAG Penne all'arrabbiata

MITTWOCH

Zigeunercervelats                

Hörnli                        

Bratensauce                       

Misch-Gemüse

DONNERSTAG

Rindshamburger                                

Kartoffelstock                              

Rotweinsauce

FREITAG Spaghetti - bolognese
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WOCHENSPEISEPLAN 15. bis 21.03.2021

Wochentag Mittagessen Suppe

MONTAG

Hackbraten                                

Currysauce                                

Reis

DIENSTAG

Fleischkäse Cordon bleu                               

Spinatspätzli                           

Ketchub

MITTWOCH

Fischstäbli                                

Gemüse-Reis                               

Mayonnaise

DONNERSTAG

Rindfleisch-Ravioli                                    

Tomatensauce                      

Reibkäse

FREITAG Bami-Goreng
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WOCHENSPEISEPLAN 22. bis 28.03.2021

Wochentag Mittagessen Suppe

MONTAG
Chilli con Carne                             

Reis

DIENSTAG

Rindsvoressen                            

Kartoffelstock                      

Erbsli &Rüebli 

MITTWOCH
Canelloni mit Hackfleisch                                   

Broccoli

DONNERSTAG

Rösti-Pastetli mit Brätchögeli an 

Bechamlesauce                                 

Misch-Gemüse

FREITAG Käse-Spätzlipfanne
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